
 برʭمج: في بيت رسول الله  
 003الحلقة: 

 صلى الله عليه وسلم  رسول الله  مشي عنوان الحلقة:  
 

يقول الصـحابي الجليل أبو هريرة رضـي الله عنه ما رأيت  صلى الله عليه وسلم  في مشـية رسـول الله 
ما رأيت أحدا كأن الشــــمس تجري في وجهه و صلى الله عليه وسلم  ســــن من رســــول الله شــــيئا أح

ــنا وإنه غير  كأن الأرض تطوى له إʭ لنجهد صلى الله عليه وسلم  أســـــــــرع من رســـــــــول الله  أنفســـــــ
الســلام ينا و حبيبنا محمد عليه الصــلاة و đذا نبدأ الكلام عن مشــية نب .ثتر مك

في ذلك   .لعلنا نتخيل أمامنا كيف لو مشــــى رســــول الله صــــلى الله عليه و ســــلم
كأن الأرض تطوى له صلى الله عليه وسلم  رع من رســــــول الله يقول أبو هريرة ما رأيت أحدا أســــــ

ــر إʭ لنجه ــراع و أي تختصـــ ــنا ʪلإســـ ــنا نتعب أنفســـ ترث ليس إنه لغير مكد أنفســـ
أننا بل معناه لا يجهد نفســــــه معناه أنه لا يبالي بنا أو لا يحبنا أو لا ينظر في شــــــ

ــجيته و تر لا يكترث ليس بمك ــه يعني هذه ســـــ هذه طبيعته وهذه  ث لا يجهد نفســـــ
مشــية    في وصــفعادته أن يمشــي مشــية ســريعة. يقول ابن عباس رضــي الله عنه 

يقول بعض كســـــــل و   جميعًا كله ليس فيهمشـــــــى  ذا مشـــــــىكان إصلى الله عليه وسلم  رســـــــول الله 
تكفأ تكفؤا كأنما  السـلام كان إذا مشـىحابة في وصـف النبي عليه الصـلاة و الصـ

يندفع إلى الأمام مشــية النشــاط   معنى ذلك يتكفأ تكفؤا أيينحط من صــبب و 



معناه كأنه ينزل من مكان مشـية الهمة يندفع إلى الأمام كأنما ينحط من صـبب  و 
ــام وتكون  مرتفع و  ــه نحو الأمـ ــاهـ ــان مرتفع يكون اتجـ ــذي ينزل من مكـ ــادة الـ عـ

الإمام علي إذا مشـى   النبي عليه الصـلاة والسـلام كما وصـفه كانو مشـيته سـريعة 
  ،يعيـدهـا إلى الأرض فكـان يرفعهـا  معنى ذلـك أنـه كـان يرفع قـدمـه ثمتقلع تقلعـا و 

مشـــية أهل الكســـل أو مشـــية المتكبرين بل كانت يتركها تمشـــي على الأرض  لا  و 
ن الســلام مشــية ســريعة مشــية أهل الهمة والنشــاط فكامشــية النبي عليه الصــلاة و 

 يضـعها هكذا كانت مشـية حبيبي يرفع قدمه و يرفع قدمه عن الأرض ثم يضـعها و 
فقد ورد أن   أما في شــأن مشــيته مع أصــحابهو رســول الله صــلى الله عليه وســلم.  

وكان يقول أن يكون صــــــــــحابته أمامه لســــــــــلام كان يحب  االنبي عليه الصــــــــــلاة و 
هذا إن دل و ري للملائكة جعلوا خلفي للملائكة أو وخلوا ظهاامشــــــــوا أمامي و 

الملوك يتقدمون الحشم   سلام،على تواضعه عليه الصلاة والعلى شيء فإنما يدل  
إن دل هذا على عن صـــــحابته في مشـــــيته و   فيتأخرصلى الله عليه وسلم وأما رســـــول الله  والحرس  

أنه نعم القائد ينظر  ة النبي عليه الصـــلاة والســـلام و شـــيء فيدل على حســـن ســـير 
 النبي  .ويدليوجه و يعلم و يرشـد ل أصـحابه يمشـون أمامه حتى ينصـح و إلى حا

ــلام كله بركة وكل أحواله بركة و  ــيته بركة مشـــى وحعليه الصـــلاة والسـ ده بركة  مشـ
الوحي أنه يســـــن للإنســـــان أن   دابمما يذكر من آأو مشـــــى مع صـــــحابته بركة و 

ــلم على من يعرف و  حــديــت    منفي عــدة    على من لا يعرف هــذا لمــا ورديســــــــــــ
أي   الإســـــــلام خير يعني  فقال ʮ رســـــــول الله أي فقد جاء رجلصلى الله عليه وسلم رســـــــول الله  



وأن تســلم  الســلام أن تطعم الطعام يه الصــلاة و خصــال الإســلام أفضــل فقال عل
تعرف و  تعرف هـــــذا  على من  ويـــــدل على   يـــــدلعلى من لا  التواضــــــــــــــع  على 

خذه من سيرة  حسن المعشر ما Ϩاللطافة و نكسار كما فيه من بشاشة الوجه و الا
ن الإنسـان لا يمشـي في نعل السـلام ومن آداب ذلك أيضـا أالنبي عليه الصـلاة و 

ك أنك إذا أردت أن تلبس  ومعنى ذلصلى الله عليه وسلم  قد Ĕى عن ذلك رســـــــول الله واحدة ف
في نعـل واحـدة لأن ذلـك قـد يؤثر على   النعـل فـالبســــــــــــــهمـا معـا ولا تمشِ الحـذاء و 

أن صلى الله عليه وسلم  فيؤدي ذلك إلى الأذى قد Ĕاʭ رسـول الله   ةطرب المشـيضـتالمشـي فلربما  
أن صلى الله عليه وسلم  ل فقـد أمر النبي  وأمـا في الانتعـال في لبس النعـ  ،نمشــــــــــــــي في نعـل واحـدة

في خلع النعـل فـأن نبـدأ ʪليســــــــــــــرى وđـذا  نبـدأ ʪليمنى انتعـالا وأمـا في النزع يعني  
في النزع    đاننتهي  مين و آخرهما نزعا فنبدأ بلبس اليتكون اليمنى أولهما لبســــــــــــــا و 

نســــــــــان قائما فأرشــــــــــد عليه الصــــــــــلاة أن ينتعل الإصلى الله عليه وسلم  ى رســــــــــول الله كذلك Ĕو 
نعم المرشـــــــــد أن يقعد الإنســـــــــان اثناء انتعاله إلا إن كانت هناك  هوالســـــــــلام و و 

عن الانتعــال قــائمــا لأن صلى الله عليه وسلم  إنمــا Ĕى النبي    حــاجــة ولــذلــك قــال بعض العلمــاء
ــان   ــه وقد يؤذي ذلك قد يؤدي إلى انقلاب الإنســـــ فقد ينقلب وقد يؤذي نفســـــ

ــي  صلى الله عليه وسلم ناه رســـــول الله  مَ لَّ عالذي هذا كله من الخير  غيره و  وكذلك من آداب المشــ
ــنة نبينا عليه الســــلام في أثناء  الصــــلاة و  إماطة الأذى عن الطريق وكانت هذه ســ

قال  و   وإماطة الأذى عن الطريق صــدقةفقال مشـــيه وعد ذلك من الصـــدقات  



ســــبعون شــــعبة أفضــــلها لا إله إلا الله ع و ض ــــالإيمان بالصــــــلاة والســــــلام عليه 
 .الطريقوأدʭها إماطة الأذى عن  

ــأ ــأل نبيناتعالى ل الله تبارك و نســــــ ــلاة و   من خير ما ســــــ ــلام محمد عليه الصــــــ الســــــ
 .السلاممحمد عليه الصلاة و ونستعيذ ƅʪ من شر ما استعاذ منه حبيبنا 


